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I. Общие положения 

 

              1.1. Учебный план – нормативно-правовой документ, который отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ГОС НОО, 

ООО, СОО, а также определяет: 

             • общий объем учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной недельной 

нагрузки обучающихся; 

             • состав и структуру обязательных предметных областей, перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебного времени, отводимого 

на освоение по классам (годам обучения) учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, 

иных видов учебной деятельности. 

           Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

         - Закона Донецкой Народной Республики «Об образовании», утвержденного 

Постановлением Народного Совета Донецкой Народной Республики от 19.06.2015 № I-223П-

НС (с изменениями, внесенными Законами от 04.03.2016 № 111-IНС, от 03.08.2018 № 249-

IНС от 12.06.2019 № 41-IIНС, от 18.10.2019 № 64-IIНС, от 13.12.2019 № 75-IIНС, от 

06.03.2020 № 107-IIНС, от 27.03.2020 № 116-IIНС, от 11.09.2020 № 187-IIНС, от 24.09.2020 

№ 197-IIНС, от 24.09.2020 № 198-IIНС, от 05.02.2021 № 245-IIНС, от 05.03.2021 №261-IIHC, 

от 26.03.2021 №265-IIHC, от 30.06.2021 № 305-IIНС); 

           - Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и 

эпидемического благополучия населения» от 10.04.2015 № 40- IНС; 

            - Указа Главы Донецкой Народной Республики от 14.03.2020 г. №57 «О введении 

режима повышенной готовности» (в редакции Указа Главы Донецкой Народной Республики 

от 25.08.2020 г.№ 292, от 26.09.2020 №348); 

            - Государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 30.03.2022 № 21-НП, зарегистрированного в Министерстве юстиции 

Донецкой Народной Республики 05.04.2022 № 5053; 

            - Государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 30.03.2022 № 22-НП, зарегистрированного в Министерстве юстиции 

Донецкой Народной Республики 05.04.2022 № 5054; 

           - Государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 07.08.2020 № 121-НП, зарегистрированного в Министерстве юстиции 

13.08.2020 №4001, в редакции приказа МОН ДНР от 23.06.2021 № 80-НП;  

        - Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

15.07.2022 № 571 «Об утверждении Примерной основной образовательной программы 

начального общего образования»; 

        - Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

18.07.2022 № 586 «Об утверждении Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования»; 

         - Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

13.08.2021 № 682 «Об утверждении примерных основных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (пункт 1.3.); 

 

          - Устава МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА 

(распоряжением Главы администрации Амвросиевского района  от 01.11.2021 № 864); 



 
 

           - ДСанПиН 5.5.2.008-01. (Документ РФ СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"; 

           - Санитарно - противоэпидемических норм и правил по предупреждению 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID -19), утвержденных приказом 

Министерства здравоохранения Донецкой Народной Республики от 14.04.2020 г. № 755, 

зарегистрированным в Министерстве юстиции Донецкой Народной Республики 15.04.2020г. 

№ 3767 (с изменениями); 

           - Инструкции осуществления образовательного процесса в период действия режима 

повышенной готовности, в условиях сохранения риска распространения COVID -19, 

утвержденной приказом Министерства здравоохранения Донецкой Народной Республики от 

01.09.2020г.№1896, зарегистрированная в Министерстве юстиции Донецкой Народной 

Республики 04.09.2021г. № 4031.  

МБОУ «АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА является 

образовательной организацией системы среднего общего образования. В образовательной 

организации в 2022-2023 учебном году будут реализоваться Государственные 

образовательные стандарты начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказы Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 

от 30.03.2022 № 21-НП, от 30.03.2022 № 22-НП, от 07.08.2020 № 121-НП, в редакции от 

23.06.2021 № 80-НП). 

1.2. Тип образовательной организации – общеобразовательная школа. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА предоставляет общее 

образование трех уровней (начальное общее образование, основное общее образование, 

среднее общее образование) согласно Уставу.  

1.3. Уровни обучения: І – начальное общее образование – 1-4 классы (нормативный 

срок освоения 4 года), ІІ – основное общее образование – 5-9 классы (нормативный срок 

освоения 5 лет), ІІІ – среднее (полное) общее образование – 10-11 классы (нормативный срок 

освоения 2 года). 

1.4. В 2022-2023 учебном году всего в общеобразовательной организации 11 классов, 

из них: 1-4 классов (начальное общее образование) – 4, 5-9 классов (основное общее 

образование) – 5, 10-11 классов (среднее общее образование) – 2. Количество обучающихся – 

90. Наполняемость классов в среднем составляет 9 человек и не превышает нормы.  

1.5. Учебный план на 2022-2023 учебный год ориентирован на 5-дневную учебную 

неделю согласно годовому календарному учебному графику (режиму) работы школы.  

Учебный план начального общего образования (с 5-дневной рабочей неделей) 

составлен в соответствии с Вариантом 1 Примерного учебного плана начального общего 

образования (Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 15.07.2022 № 571). 

Учебный план основного общего образования (с 5-дневной рабочей неделей) 

составлен в соответствии с Вариантом 2 Примерного учебного плана основного общего 

образования (Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 18.07.2022 № 586). 

Учебный план среднего общего образования (с 5-дневной рабочей неделей) составлен 

в соответствии с Примером учебного плана универсального профиля (Базовый вариант) 

среднего общего образования с 5-дневной учебной неделей (Примерная основная 

образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 13.08.2021 № 682). 

 

В структуре Учебного плана выделяются две части:  



 
 

- обязательная часть;  

- часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и составлена, исходя из 

социального заказа, что позволяет учитывать личностные интересы, склонности и 

особенности учащихся, предоставлять учащимся достаточно широкий выбор 

образовательных услуг, а также исходя из целей и задач, определённых в Уставе МБОУ 

«АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА, программно-

методического и кадрового обеспечения. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной рабочей неделе 

определена в соответствии с примерными учебными планами и действующими санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами (пункт 9.2, 9.3 ГСанПиН 5.5.2.008-01): в 1 

классе – 21 час, во 2 классе – 23 часа, в 3 классе – 23 часа, в 4 классе – 23 часа, в 5 классе –29 

часов, в 6 классе –30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа, в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

1.6. Учебный план на 2022-2023 учебный год разработан на основе всестороннего 

анализа научно-методического, материально-технического и кадрового обеспечения, 

особенностей классов, индивидуальных и групповых потребностей учащихся и их 

родителей, в соответствии с проблемой, над которой работает МБОУ «АМВРОСИЕВСКАЯ 

ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА. Методологической основой образования в 

2022-2023 учебном году определены системно-деятельностный, метапредметный, 

компетентностный, личностно-ориентированный подходы к обучению, формирование 

читательской грамотности, коммуникативной культуры, ИКТ-компетентности и 

проективных умений обучающихся как составляющих функциональной грамотности, а 

также создание условий для воспитания гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе общечеловеческих, духовно-нравственных ценностей народов Донбасса, 

исторических и культурных традиций, профессионального самоопределения выпускников 

общеобразовательного учреждения и их дальнейшей самореализации. 

1.7. Образовательная организация самостоятельна в выборе форм организации 

образовательной деятельности, чередования урочной и внеурочной деятельности, в выборе 

видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Может быть организовано образование с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

II. Структура 2022-2023 учебного года 

В 2022-2023 учебном году планирование и организация учебного процесса 

осуществляется по учебным четвертям для 1-9-х классов и семестрам для 10-11 классов. 

Структура 2022-2023 учебного года (период учебных занятий): 

Начало учебного года 01 сентября 2022 года и его окончание: 9 и 11 классы – 17 мая 

2022 года; 1-8 и 10 классы -  24 мая 2023 года.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 1-го, 9 и 11 – х классов   

составляет 33 учебные недели, для 2-8 -х, 10 классов – 34 недели. 

Продолжительность каникул в 1-11 классах не менее 30 календарных дней (осенние, 

зимние, весенние каникулы), летом – не менее 8 недель: 

Осенние каникулы – с 29.10.2022 по 06.11.2022 (9 дней); 

Зимние каникулы – с 30.12.2022 по 08.01.2023 (10 дней);  

Весенние каникулы – с 18.03.2023 по 26. 03.2023 (9 дней)  

Дополнительные каникулы для первоклассников – 9 дней в феврале, с 18.02.2023 по 

26.02.2023 года.  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-8 и 10 классов проводится согласно 

графику проведения проверочных работ. 



 
 

Текущая и промежуточная аттестация на уровне начального общего, основного общего и 

среднего общего  образования проводится по итогам освоения образовательных  программ  по 

четвертям и в конце учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Амвросиевская школа №5» Амвросиевского района  в следующих формах: диктант, диктант с 

грамматическим заданием, контрольный тест, контрольная работа, творческий зачет, онлайн 

тест, собеседование.  

Формы промежуточной аттестации во 2-11 классах регулируются локальным актом и 

проводятся в соответствии с решением Педагогического совета образовательной организации. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в отношении 

всех учащихся (ст. 55 Закона «Об образовании» Донецкой Народной Республики):  

Начальное общее образование 

по предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык (английский 

язык)», «Математика» - на основе четвертных отметок и с учетом результатов итоговых 

контрольных работ за учебный год; 

по другим предметам - на основании  четвертного  оценивания. 

Основное общее и среднее общее образование 

по предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык (английский 

язык)», «Математика», «История», «Физика», «Химия», «Биология» - на основе четвертных 

отметок и с учетом результатов итоговых контрольных работ за учебный год; 

по другим предметам учебного плана  - на основании  четвертного  оценивания. 

 

Годовая отметка выставляется как среднеарифметическая четвертных (семестровых) 

отметок и результата годовой контрольной работы. 

Сроки и порядок Государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах определяет 

Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики в соответствии с частью 

5 статьи 56 Закона Донецкой Народной Республики «Об образовании». 

 

 

III.  Режим работы 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА  

 

3.1. Учебные занятия в общеобразовательной организации начинаются в 8.30. 

Проведение нулевых уроков не допускается. Учебный процесс проводится только в первую 

смену. В расписании количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана общеобразовательной организации (обязательной части), не превышает предельно 

допустимую аудиторную учебную нагрузку. Учебная нагрузка равномерно распределена в 

течение недели. Все классы обучаются по основным общеобразовательным программам 

 
1 смена Начало занятий Классы Количество классов 

Начальное общее образование 08.30 1-4 классы 4 

Основное общее образование 08.30 5-9 классы 5 

Среднее общее образование 08.30 10-11 классы 2 

 

3.2. Для проведения факультативных, индивидуальных и групповых занятий в части 

Учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, составлено 

отдельное расписание.                  Факультативные и индивидуально-групповые занятия 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.  



 
 

3.3. Продолжительность урока для:  

1-го класса – 35 минут;  

2-4-х классов – 40 минут;  

5-11-х классов – 45 минут. 

3.4. Режим работы общеобразовательной организации согласуется с 

соответствующими органами государственной санитарно-эпидемиологической службы 

согласно ст. 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и 

эпидемиологического благополучия населения».  

3.5. При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних 

заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и педагогические требования. 

Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое обучающиеся 

должны затрачивать на выполнение домашних заданий, составляет:  

во 2-м классе – 45 мин.;  

в 3-м классе – 1 час 10 мин.;  

в 4-м классе – 1 час 30 мин.;  

в 5-6-м классах – 2 часа 30 мин.; 

в 7-9-х классах – 3 часа; 

в 10-11-х классах – 4 часа. 

Предусматривается соблюдение длительности непрерывной работы за компьютером для 

обучающихся:  

1-4 классов – 10 мин;  

5-х классов — 15 мин;  

6-7-х классов — 20 мин;  

8-9-х классов — 25 мин;  

10-11-х классов — 30 мин. 

3.6. Продолжительность уроков для обучающихся 1-4 классов, перерывов между 

уроками и время для их горячего питания соответствуют требованиям Государственных 

санитарных правил и норм устройства, содержания общеобразовательных учебных 

учреждений и организации учебно-воспитательного процесса 5.5.2.008-01 (пункты 9.4, 9.10, 

раздел 10). 

С учетом графика питания обучающихся, расписания звонков для 1-4-х и 5-11-х классов 

время приема пищи обучающихся составляет: 

 
1 класс 

 (продолжительность урока – 35 минут) 

Перемена 2-4 классы 

(продолжительность урока – 40 минут) 

Перемена 

1-й урок 8.30-9.05 20 минут 1-й урок 8.30-9.10 15 минут 

2-й урок 9.25-10.00 20 минут – 

приём пищи 

2-й урок 9.25-10.05 15 минут – прием 

пищи 

3-й урок 10.20-10.55 25 минут 3-й урок 10.20-11.00 20 минут  

4-й урок 11.20-11.55 20 минут 4-й урок 11.20-12.00 15 минут 

5-й урок 12.15-12.50  5-й урок 12.15-12.55  

5-11 классы 

(продолжительность урока – 45 минут) 
Перемена 

1-й урок 8.30-9.15 10 минут 

2-й урок 9.25-10.10 10 минут  

3-й урок 10.20-11.05 15 минут - прием пищи 

4-й урок 11.20–12.05 10 минут  

5-й урок 12.15-13.00 10 минут 



 
 

6-й урок 13.10-13.55 10 минут 

7-й урок 14.05 -14.50  

 

3.7. В образовательной организации будет функционировать 1 группа продленного 

дня  для 1-4 классов и 5-8 классов для детей льготной категории без организации дневного 

сна. 

 
Режим работы ГПД 

11.00-12.00  

12.00-13.30 Прогулка на свежем воздухе, подготовка к обеду, беседа о правилах 

поведения и гигиены, инструктаж по ТБ, экскурсии, индивидуально-

групповые занятия 

13.30-14.00 
Обед 

14.00-16.00 Самоподготовка, выполнение домашних заданий 

16.00-17.00 Игры по интересам, спортивные занятия. 

17.00 

 

Возвращение учащихся домой. 

 

3.8. Во 2-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и 

праздничные дни.  

3.9. Использование в учебном процессе инновационных образовательных программ и 

технологий, расписаний занятий, форм и режимов обучения возможно при отсутствии их 

неблагоприятного влияния на функциональное состояние и здоровье обучающихся.  

3.10. Число уроков физической культуры по классам соответствует требованиям 

статьи 39 Закона Донецкой Народной Республики «О физической культуре и спорте» от 

13.05.2015 № 33-ІНС, Государственным образовательным стандартам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, Примерным учебным планам и 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

 

IV. Состав и структура обязательных предметных областей по классам 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«АМВРОСИЕВСКАЯ ШКОЛА №5» АМВРОСИЕВСКОГО РАЙОНА  

 

Исходя из желаний учеников и их родителей, а также кадрового, учебно-

методического и материально-технического обеспечения школы в 2022-2023 учебном году 

будут функционировать следующие классы: 

Начальное общее образование – 1-4 классы: 

4 общеобразовательных класса с 5-дневной рабочей неделей; 

Основное общее образование – 5-9 классы: 

 5 общеобразовательных классов  с 5-дневной рабочей неделей; 

Среднее общее образование – 10-11 классы: 

10, 11 классы – классы универсального профиля (Базовый вариант) обучения с 5-

дневной рабочей неделей. 

В 2022-2023 учебном году организация учебно-воспитательного процесса будет 

осуществляться: 

- для начального общего образования, 4 класса с 5-дневной рабочей неделей, в 

соответствии с Государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Донецкой 



 
 

Народной Республики от 30.03.2022 № 21-НП, зарегистрированным в Министерстве 

юстиции Донецкой Народной Республики 05.04.2022 № 5053, на основании Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 15.07.2022 

№ 571 «Об утверждении Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования»; 

- для основного общего образования, 5 классов с 5-дневной рабочей неделей, в 

соответствии Государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 30.03.2022 № 22-НП, зарегистрированным в Министерстве 

юстиции Донецкой Народной Республики 05.04.2022 № 5054, на основании Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 18.07.2022 

г. № 586; 

- для среднего общего образования, 10, 11 классов с 5-дневной рабочей неделей, в 

соответствии государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 07.08.2020г. № 121-НП (в ред. Приказа Министерства образования и науки 

Донецкой Народной от 23.06.2021 № 80-НП), зарегистрированным в Министерстве юстиции 

Донецкой Народной Республики  13.08.2020г., регистрационный № 4001, на основании 

Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 

от 13.08.2021 г. № 682. 

 

IV.3. Среднее общее образование 

 

       4.3.1. Учебный план для 10-11-х классов ориентирован на 2-летний срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями государственных образовательных стандартов среднего общего образования.  

4.3.2. С учетом познавательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала 

педагогического коллектива, с целью систематизации и обобщения знаний, подготовки 

обучающихся к государственной итоговой аттестации выбран универсальный профиль 

обучения в 10-11 классах (Базовый вариант) с увеличением количества часов на изучение 

выбранных предметов. 

4.3.3. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) среднего общего образования 

содержит следующие предметные области и учебные предметы:  «Русский язык и 

литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика и информатика», «Общественные науки», 

«Естественные науки», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

и элективный курс «Индивидуальный проект». 

4.3.4. В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусмотрены аудиторные учебные занятия по предметам «Родная литература» - 10,11 

классы – по 1 часу. 

4.3.5. Для овладения обучающимися навыками подготовки творческих, 

исследовательских работ, развития навыков самообразования, с целью создания условий для 

самосовершенствования и самореализации личности в учебный план 10-11 классов включен 

элективный курс «Индивидуальный проект» (0,5 часа в неделю). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Актуальность проведения вышеуказанных занятий обусловлена необходимостью 

формирования функциональной грамотности обучающихся, их всестороннего развития, 



 
 

подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации, поступлению в высшие 

учебные заведения, а также формирования грамотной компетентной личности, обладающей 

навыками самостоятельной проектной, научно-исследовательской и творческой 

деятельности. 

4.3.6. Часы, отведенные на часть формируемую участниками образовательных 

отношений используются для увеличения учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части:  

Русский язык – 10,11 классы – по 1 часу:  

Математика  – 10,11 классы – по 1 часу:  

История  – 10,11 классы – по 1 часу:  

Биология  – 10,11 классы – по 1 часу:  

 

4.3.7. Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 учебные недели – 10 класс; 33 учебные недели – 11 класс.  

Учебный год делится на два семестра. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 45 минут.  

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять более 2380 часов 

за 2 года обучения. 
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Таблица 3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ (Базовый вариант) 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 

разработан на основании Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(утвержденной Министерством образования и науки Донецкой Народной Республики  

(приказ от 23.07.2021 № 682)  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Количество часов в 

год 

10 11 10 11 Σ 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 70 70 140 

Литература Б 3 3 105 105 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 17,5 17,5 35 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 105 105 210 

Общественные 

науки 
История Б 2,5 2,5 87,5 87,5 175 

Обществознание Б 2 2 70 70 140 

География Б 1 1 35 35 70 

Математика и 

информатика 
Математика Б 4 4 140 140 280 

Информатика и 

ИКТ 
Б 2 2 70 70 140 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 2 70 70 140 

Астрономия Б 0,5 0,5 17,5 17,5 35 

Химия Б 1 1 35 35 70 

Биология Б 1 1 35 35 70 

Физическая 

культура, 

начальная военная 

подготовка/ 

Медико-

санитарная 

подготовка 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 105 105 210 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 35 35 70 

       

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 0,5 0,5 17,5 17,5 35 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 35 35 70 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература  1 1 35 35 70 

Математика и 

информатика 

Математика   1 1 35 35 70 

Общественные 

науки 

История  1 1 35 35 70 

Естественные 

науки 

Биология  1 1 35 35 70 

ИТОГО - 34 34 1190 1190 2380 
 
 

 


